Zoledronsyre SUN PHARMA 5 mg/100 ml infusionsvzeske, oplesning

Patientkort vedrerende osteonekrose i kaeben

Dette patientkort indeholder vigtig sikkerhedsinformation, som du skal vaere opmarksom pé for og
under behandling med Zoledronsyre Sun Pharma.

Din leege har anbefalet, at du far Zoledronsyre Sun Pharma, som anvendes til behandling af post-
menopausale kvinder og voksne mand med osteoporose eller osteoporose forarsaget af behandling med
kortikosteroider, og Pagets sygdom af knoglerne hos voksne. Osteoporose er en tilstand, hvor
knoglerne bliver tyndere og svagere og braekker lettere.

En bivirkning kaldet osteonekrose i kaeeben (knogleskade 1 kaeben) er blevet set meget sjeldent hos
patienter behandlet med Zoledronsyre Sun Pharma mod osteoporose. Osteonekrose i kaeben kan ogsé
opsta efter, at behandlingen er stoppet.

Det er vigtigt at preve at undgé udvikling af osteonekrose i kaeben, da det er en smertefuld lidelse, som
kan veere svaer at behandle. For at mindske risikoen for udvikling af osteonekrose i keeben, er der nogle
forholdsregler, du ber tage.

For behandlingsstart:

Fortael din laege/sygeplejerske (sundhedspersonale), hvis du har nogle problemer med din mund eller
tender.

Din laege vil maske bede dig om at fa et tandeftersyn, hvis du:

du tidligere er blevet behandlet med bisfosfonat

- tager medicin kaldet kortikosteroider (fx prednisolon eller dexamethason)
- ryger

- har kreeft

- ikke har haft et tandeftersyn i lang tid

- du har nogle problemer med din mund eller taender.

Mens du er i behandling:

- Skal du holde en god mundhygiejne, regelmaessig tandberstning og ga til regelmaessige
tandeftersyn. Hvis du bruger tandproteser, skal du sikre dig, at de passer dig ordentligt.

- Hvis du er i gang med tandbehandling eller skal gennemga kaebekirurgi (fx en tandudtreekning),
skal du fortelle din leege om din tandbehandling, og fortelle din tandlaege, at du er i behandling
med Zoledronsyre Sun Pharma.

- Kontakt straks din laege eller tandlege, hvis du far nogle problemer med din mund eller teender,
som fx tab af tender, smerte eller havelse, eller manglende sarheling eller pus fra saret, da dette
kan veare tegn pé osteonekrose i keben.

Las indlagssedlen for yderligere information.



Information til tandlaegen:

Vigtig information til din tandlaege

Kontaktoplysninger (udfyldes af den behandlende leege)

Patientnavn

Telefonnummer

E-mail

Start behandling med zoledronsyre 5 mg/100ml, en gang om aret

Lagemidlets navn

Legens navn

Telefonnummer

E-mail

Vigtig information til din tandlzege

Denne information til tandleeger er en officiel foranstaltning for at sikre, at sundhedspersonale er opmarksomme
pa og tage hejde for de sarlige sikkerhedskrav, der er forbundet med ordination og brug af zoledronsyre. Patienten
anfort pa forsiden behandles med Zoledronsyre Sun Pharma en gang arligt som led I osteoporose behandling.
Osteonekrose i kaben (ONJ) er blevet rapporteret efter markedsfering hos patienter, der far Zoledronsyre Sun

Pharma til behandling af osteoporose.
- Inden behandlingen pabegyndes, ber patienter med risikofaktorer for ONJ gennemgé en tandundersogelse.
- Behandling ber ikke pabegyndes hos patienter med uhelede lasioner af det blede vaev i munden.
Hvis det er muligt, ber invasive orale procedurer undgés hos denne patient under behandling med zoledronsyre.
Tandbehandlinger kan forverre tilstanden hos patienter, der udvikler osteonekrose i keeben under

behandling med et knoglevirkende legemiddel. Hvis invasiv kirurgi er pakraevet, bedes du kontakte den
behandlende laege for at drafte passende lavrisikobehandlingsmuligheder (leegens kontaktoplysninger findes pa

forsiden af dette kort).



Behandlingen af ONJ ber udferes i tet koordinering med laegen og en tandlaege/mundtlig kirurg med ekspertise i
ONLJ.

Yderligere information kan findes i produktresuméet for legemidlet pd www.produktresume.dk og

indlegssedlerne pd www.indlaegsseddel.dk.

Lzes indlaegssedlen for yderligere information.
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